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Duikvereniging Bermuda Divers. 

Verantwoordelijke uitgever: het bestuur van de Bermuda Divers. 
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Ereleden:     Kees van Deijk 
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2* instructeurs:    Herman de Booij 
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      Johnny Hooft 
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Bankrekeningnummer: RABOBANK 32.26.04.036 t.n.v. Bermuda Divers 
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Voorbij die mooie Sepia’s / Zomer?? 
 

In de kranten stonden artikelen, in de Onderwatersport wordt er over geschreven 

en kunnen wij dus ook niet achteblijven om in het voorwoord van de Buddy iets 

te vermelden over de sepia’s. Die mooie sepia’s zijn helaas voorbij, die mooie 

zomer hopelijk nog niet. Wie heeft ze niet gezien, die sepia’s. Ieder jaar weer een 

prachtig gezicht hoe deze beesten paren en hun eitjes afzetten in de 

Oosterschelde. 

Ieder seizoen heeft voor de onderwatersporter z’n  charmes, maar het 

zomerseizoen blijft voor de meesten onder(water) ons toch het hoogseizoen. 

 

Veel duikplezier deze zomer!! 

De redactie. 

 

 
 
Foto’s zijn gemaakt door Edgar Donkervliet 

 

 

 

 

 



 

 
 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Mijn naam is Marie-Thérèse Josten-de Dobbelaere, geboren op 16 juni 1965. Ik ben getrouwd 

met Ton en wij hebben een zoontje Sven, die 7 jaar is. Sven heeft inmiddels zijn Zwem-ABC 

behaald, waarna de mogelijkheid bestond om zich verder te ‘specialiseren’ in snorkelen. Sven 

wilde wel gaan snorkelen samen met zijn dikke vriend Bas. Maar op één voorwaarde: dat 

mama ook meegaat want de papa van Bas ging ook mee! Nu had ik nog iets recht te zetten van 

10 jaar geleden. Op onze huwelijksreis in Cuba wilde ik ook wel eens gaan snorkelen…. En 

daar ging het meteen mis….ik heb me daar flink verslikt en had geen idee hoe dat snorkelen 

nou eigenlijk moest…Uitgelachen ben ik door zowat heel de Cubaanse jeugd, inclusief Ton die 

gretig foto’s maakte van mijn capriolen inclusief publiek. Tijd voor revanche dus. En met 

succes, we hebben ons diploma gehaald! Inmiddels vond ik het snorkelen zó leuk en stiekem 

dacht ik erover of duiken wat voor mij kon zijn… Maar dan moet je toch een buddy hebben, of 

hoe heet zo iemand ook al weer? Zou ik….? Ja hoor, ik heb de stoute schoenen aangetrokken 

en gevraagd aan Susan, de mama van Bas, of ik aan Bert, de papa van Bas mocht vragen of hij 

mee wilde gaan op cursus duiken. Ja hoor, geen probleem. Zo reden Bert en ik samen naar 

Terneuzen voor de snorkelles en toen zei Bert ineens “Ja hoor, ik wil”. Wat bedoelde hij dáár 

nu mee? Ja inderdaad, hij wilde óók gaan duiken en wilde het eigenlijk aan mij vragen of ik 

mee wilde doen. En zo zitten zowel Bert als ik bij de Bermudadivers. 

Maar o o die eerste snorkelervaring blijft me achtervolgen, het noodlot wilde dat óók bij de 

eerste duikles ik me verslikte en pijlsnel naar boven wilde. Inmiddels heb ik geleerd dat je bij 

een ongeval direct weer in de auto moet stappen dus ik ben gelijk weer onder water gedoken. 

En hier kom ik dan gelijk bij wat ik nu zo fijn vind aan de Bermuda divers: het geduld, de 

saamhorigheid en het vertrouwen. Ik geniet er steeds meer van. Alleen… wat is het verdorie 

laat op de avond! Naar ik heb begrepen, wordt dat straks bij het buitenduiken niet minder laat. 

Dat wordt overwerken vrees ik, want ik ben werkzaam bij de Rabobank Kapelle-Wemeldinge 

(u allen bekend) als business controller. En tegen dat de duikploeg uit Hulst bij de Oesterdam 

arriveert, heb ik er nog wat extra uurtjes bij gedaan denk ik. Ik ben overigens héél erg 

benieuwd naar de eerste ‘koud water’ duik. (Ja ik heb een beetje ‘koud water’ vrees). Mijn 

andere hobbies zijn wat dat betreft minder spectaculair te noemen. Zo vind ik het bijvoorbeeld 

leuk om feestjes en partijen te organiseren, met alles erop en eraan. Ook heb ik een 

bovengemiddelde passie voor poppenhuizen, waarbij ik het liefst alles zelf maak: het huis 

inclusief verlichting, de poppen, de kleren, de meubeltjess etcetera, alles op een schaal van 

1:12. Helaas ontbreekt me de laatste jaren een beetje de tijd om verder te bouwen aan mijn 

huis.  

Hopelijk hebben jullie een béétje een beeld van me gekregen. Mocht dat niet het geval zijn, 

dan kun je mijn beeld hieronder bewonderen: 

 

 
Groetjes van Marie-Thérèse  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Het blijft plakken 
 

Jarenlang waren de Bermuda Divers een niet hechtend geheel. Sommigen bleven wel plakken 

in een bar. Anderen bleven verliefd aan elkaar plakken. En weer anderen plakten onder water 

ergens aan vast. Na een aantal rondvragen in de ALV’s is hij er nu eindelijk, de enige die van 

de Bermuda Divers een goed hechtende club kan maken, de Bermuda Divers Sticker.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de enveloppe bij de vorige Buddy zaten 10 Bermuda Divers stickers om zomaar ergens op te 

plakken. Mocht je hier niet genoeg aan hebben, dan kun je tegen kostprijs 10 stickers krijgen 

voor € 2,- via het bestuur. 

 

Paul 

 



 
 

 

De taartenkalender 
 

 

 

 

Juli 
Liane Mols      01 - 07 

Cor Oosterhof     22 - 07 

Ton van Eekelen     12 - 07 
 

 

 

 

Augustus 
Mireille Verbraecken    06 - 08 

Dominique van den Abbeele  07 - 08 

Lilian de Booij     15 - 08 

Anniek Kips      15 - 08 

Gyno Kouijzer     21 - 08 
 

 

 

 

September 
Davor Vrebak     08 – 09 

Bert Oldenbeuving    20 – 09 

Jo Verbraecken     21 - 09 
 

 
 

Van Harte Gefeliciteerd met jullie verjaardag!!!!! 

 
 

 

 

 



 

 

 
Bron: PZC – Zondag 5 juli 2009 

 

 

 

 
Bron: PZC – zondag 21juni 2009 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Naam;  Bert Oldenbeuving 

 

Geboren; 20–09–1969 te Emmen 

 

Hoe ben je ertoe gekomen om bij de Bermuda Divers te komen en om te leren duiken? 

Duiken leek mij altijd al er leuk, en de rest heeft Marie-Therese geregeld. 

 

 

Wat doe je in je dagelijkse leven (school / werk).  

Ik ben Zee-Kanaalloods  van zee naar Gent en vice versa.    

 

 

 

Hoe vind je de opleiding tot nu toe (wat is leuk, wat mis je) 

Ik houd niet zo van leren maar ik vind het wel interessant. 

 

 

 

Heb je andere sporten, hobby’s?? 

Trial, Mountainbike, lezen en surfen (op internet). 

 

 

 

 

Wat wil je zelf nog kwijt in de Buddy? 

Ik kijk er naar uit om buiten te gaan duiken. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Mosselen aan een touwtje? 
 

Nabij de Zeelandbrug, Ouwerkerk en  Zierikzee zijn de laatste maanden veel drijflijnen 

aangelegd. Als duikers zijn jullie natuurlijk nieuwsgierig , wat zit er nu onderwater?  De 

natuurlijke omstandigheden in de Oosterschelde worden benut voor het invangen van 

mosselzaad. 

 

   
 

Aan deze drijflijnen en boeien zijn touwen bevestigd die mosselzaad moeten gaan invangen. In 

de volksmond worden deze installaties MZI genoemd. De drijflijnen zijn bevestigd aan grote 

ankers en kettingen. Deze moeten de stroming en stormen kunnen doorstaan.   

 

 
 

Aan de drijflijn is zo’n acht kilometer invangtouw bevestigd eea afhankelijk van de 

bodemdiepte.  In de maanden maart/april/mei gaan de mosselen melken en laten ze ei- en 

zaadcellen los, deze zweven door de waterkolom.  De tijdsperiode van deze broedval is mede 

bepalen door water temperatuur.  

 

  

 

 

 

 

Overzicht 

Oosterschelde 

Aanleg drijflijnen 

Duikstek de val 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Mossellarven en hun groeistadium, weergeven in grote en dagen. 

De mossellarven hechten zich aan het invangtouw en groeien uit tot mosselzaad van zo’n 0,5 - 

1 cm groot. De larven zweven tussen maart en juni in het water. Deze larven zoeken harde 

substraat om zich aan vast te nestelen. 

 

 

In de maanden juli/augustus wordt het zaad geoogst en op de percelen gezaaid zowel  in de 

Oosterschelde als in de Waddenzee, waar het nog een groeicyclus heeft van zo’n twee jaar. 

Tijdens de groeicycels worden de mosselen verplaatst naar beschutte percelen waar deze 

verder kunnen groeien.  Na twee jaar is het zaad uitgegroeid tot ongeveer 6 á 7 cm.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

invangtouw 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Groeten,  

Martijn 

Kloosterzande, april 2009 

 

 

 

 

Mosselzaad 

Halfwas mossel 

Mossel ca. 6 cm 

Aanleg drijflijnen 



 

 

 

 

 
 

Bron: NRC Handelsblad – Vrijdag 10 juni 2009 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

Na de nodige jaren actief te zijn geweest binnen de duikclub is voor mij de tijd aangebroken 

mijn actieve inzet binnen de club stop te zetten en gewoon als clublid aan de diverse 

evenementen deel te nemen. Ik heb met veel plezier de functie Instructeur, coördinator 

opleiding en daarna weer instructeur vervuld maar genoeg is genoeg; ruimte voor anderen, 

jong vers bloed is voor de club noodzakelijk. 

 

Start als Instructeur 
Toen ik jaren terug binnen de duikclub kwam werd er door 1 instructeur les gegeven, bijgestaan door een (zoals 

dat toen heette) clubinstructeur. Lessen waren goed opgebouwd, een groep deed als groep theorie-examen, 

buitenwaterexamen. Er was een groot groepsgevoel. Nadeel van die tijd was dat alles afhing van 1 instructeur. 

Omdat het instructeurkorps zo klein was, was de constructie ook heel kwetsbaar. Dit werd binnen de duikclub 

steeds duidelijker en langzaamaan ontstond het plan bij meerdere clubleden om naast de “gewone sterren” ons ook 

maar eens te gaan oriënteren op het instructeurschap. 

De club onderging door de jaren heen een ware metamorfose. 

In het begin werd er o.a. door Kees van Dijk aangedreven zwaar gefocust op de conditietraining. Er zat weinig 

variatie in de trainingen. Gaandeweg werden nieuwe trainingselementen toegevoegd en werd er een rooster 

opgesteld zodat je als duiker kon kiezen waar je zin in had. 

We oefenden speciale zaken zoals duiken met een volgelaatsmasker. 

 
 
Nu, ongeveer 6 jaar later is de NOB zover dat er een module voor is uitgeschreven! 

We zijn aan de slag gegaan met een nettentraining; niet geheel ongevaarlijk zoals we helaas 1 x hebben moeten 

ervaren 

 

 

 

 

 



. 

 

 
Het EHBDO gedeelte werd aanvankelijk door Piet Hopmans gegeven maar doordat hij teveel belast werd mot zijn 

reguliere werk (en hij ook wel eens niet met de medische wereld wou bezig zijn) heb ik dat met veel plezier 

overgenomen. EHBDO specialty’s werden gegeven en later ook de calamiteitendag. Deze werden m.n. in het 

begin druk bezocht. Ook DOW kwam bij ons de kennis hieromtrent inhuren: Erg leuk 

 

De module duikleider 

Deze intussen weer verdwenen module werd met veel toeters en bellen opgetuigd. Cursisten maakten van de te 

beduiken locatie een ware studie, zeer duidelijke breefings en zorgden voor goed instructiemateriaal. 

 

 
 
Geholpen door een leverancier werden droogpakken ter beschikking gesteld, de module werd uitgeschreven en 

gegeven. Diverse duikers behaalden hun module droogpakduiken. Langzaamaan verschenen de eerste 

droogpakken binnen de club. 

We zijn met reddingstechnieken voor HUB’s bezig geweest en hebben geëxperimenteerd met wat er gebeurt als je 

op -10 mtr. Lood afwerpt, de Bermuda Dive Cup is opgezet enz.  

 

Eigenlijk kan in nog veel meer leuke momenten van het lesgeven opnoemen. Als ik iets kan overdragen waardoor 

mensen hun grens durven te verleggen geeft mij dat voldoening.  

Dit alles kon alleen dankzij ook de inzet van de andere instructeurs; in je eentje is zoiets niet mogelijk. 

Toch is er het moment van stoppen; plaats maken voor anderen die met evenveel energie en enthousiasme de 

kennis en kunde overdragen aan hen die er voor open staan. 

 

Ik wil van deze kant iedereen bedanken voor het in mij gestelde vertrouwen en de ruimte die jullie mij hebben 

gegeven om me instructeur te voelen!  

 
 

Frits Coenen 

 

 



 

Verslag Algemene leden 

vergadering Bermuda Divers 
 

Datum vergadering: 6 maart 2009 

 

Aanwezig:  

Peter Nilson, Herman de Booij, Martijn de Bruijn, Jacco Ijzerman, Tom Versprille, Sheila van 

Dierendonck, Lilian de Booij, Amade Geensen, Frits Coenen, Werner Volleman, Ineke 

Volleman, Ellen Niemeijer, Marc van Britsom, Marcel Sprenkels, Marc Hemelaar, Cor 

Oosterhof, Frank Neve, Davor Vrebac, Willem Verschueren, Marc Mertens, Urbain Goossens, 

Paul Cuelenaere, Eric van Driessche, Ronald Niemeijer, Johnny Hooft. 

 

Afwezig met kennisgeving: Gyno Kouijzer, Diederik Mols, Marc Boon, Aswin Stockman, 

 

Verslag gemaakt door: Paul Cuelenaere 

 

 

1 Opening door de voorzitter 

 

Ronald opent om 20.00 uur de ALV door iedereen welkom te heten en een geen  nieuwe leden. 

Ronald leent de leesbril lenen van Amade, het zicht is niet wat het ooit geweest is. 

 

 

2 Vaststellen agenda + goedkeuren notulen ALV maart ’08 

 

- Agenda wordt vastgesteld. 

- Notulen van de ALV van maart 2008 worden goedgekeurd 

 

 

3 Acties naar aanleiding van de ALV 2008 

 

- Stickers, 1500 stuks zijn in de maak bij de firma Wauters in Hulst 

- Club kleding (Ineke 13€  voor Sweater) Lilian geeft zich op om te inventariseren + 

organiseren + bestellen. 

- Vrijwilligers activiteit  de vrijwilligers konden kosteloos deelnemen aan het 

geslaagde jaarfeest. 

 

 

4 Verslag van de kascontrolecommissie 

 

- De kascontrole is gedaan door Willem Verschueren en Peter Nilsson op 18 februari ‘09. 

De boekhouding is gecontroleerd en de kascontrolecommissie adviseert de leden om de 

boekhouding goed te keuren. Dit advies wordt door de ALV vergenomen en de 

boekhouding van 2008 is goedgekeurd. 

- De nieuwe kascontrolecommissie wordt gevormd door Peter Nilsson en Marc Mertens. 

 

 

5 Verslag van de penningmeester 

 

- Eric geeft uitleg over:  

o de boekhouding van 2008, 2008 met € 735 winst afgesloten 

o de forecast van 2009, negatief afsluiten, minder leden en hogere kosten 

o het budget voor 2010, negatief minder inkomsten. 

 Sponsors interessant maken, hoe, wat, waar. 

o Contributieopbouw 

 



 

 

 

6 Verslag van de secretaris 

 

- Paul geeft uitleg over het nieuwe leden administratie systeem van de NOB. Alle 

wijzigingen (aanmelden, opzeggen, adres, telefoon) dienen door de ledenadministrateur 

van de club worden doorgevoerd.  

- De notulen zullen terug in de Buddy verschijnen. 

- Weten we waarom leden hun lidmaatschap opzeggen? Hier is geen inventarisatie van 

gemaakt, maar het beeld dat we hebben is vanwege geen tijd (meer) voor willen 

vrijmaken, alleen een opleiding nodig hebben. Door de gestopte leden terug te bellen 

kan de ware oorzaak achterhaald worden. 

 

 

7 Verslag van de opleidingscoördinator 

 

- Alle opleidingen 1*, 2* en 3* in 2008 georganiseerd. 

- Voor 2009, 1* en 2*, 3* is nog twijfelachtig. 

 

 

8 Verslag van de materiaalcommissie 

 

- Bestand opgeschoond: 

o 9 automaten 

o 11 fles 

o 8 trimvesten 

- Handvaten + netjes moet nog aangeschaft worden. 

- 4 automaten zijn geserviced, de andere moeten nog gedaan worden 

- We gaan een nieuwe nachtduiklamp aanschaffen 

- Van de instructeurs komt het verzoek om simpele dieptemeters aan te schaffen ivm 

kompas oefeningen. 

 

 

 

9 Verslag van de evenementencommissie 

 

- Marcel is gestopt met de evenementencommissie en wordt bedankt voor zijn inzet. 

- Ineke maakt nu deel uit van de evenementen commissie. 

- Aantal evenementen (skiën, calamiteitendag,…) afgelast ivm te weinig opgave 

- Komend jaar bij te weinig opgave overweging om introducés mee te laten doen. 

- De evenementen die doorgegaan zijn waren zeer succesvol. 

- De hoeveelheid evenementen is goed, dit jaar extra gekeken naar juiste verdeling over 

het jaar. 

- Suggesties zijn altijd welkom. 

- Zeer dankbaar aan de sponsor (Wim Versprille) voor zijn bijdrage aan de Oudejaars 

duik. 

- Is er belangstelling aan een verbroederingsduik met andere clubs? Marc Hemelaar zal 

hier actie voor ondernemen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10 Verslag van de Buddyredactie 

 

- De Buddy is afgelopen jaar weer vier maal uitgekomen. 

- Het aantal adverteerders is helaas weer minder geworden. 

- De redactie heeft het afgelopen jaar niet echt veel kopij gekregen van de leden. De start 

van dit jaar was wel erg goed. 

- De redactie bedankt iedereen die heeft meegeholpen om de Buddy te maken en hoopt 

dit samen met de leden voort te kunnen zetten. 

- Nieuwe opzet voor 2009. 

- Afgelopen 2 jaar veel gedaan door Aswin, Tom zal dit jaar zijn schouders er ook terug 

onder zetten. 

 

 

11 Het voorzien in vrijgekomen vacatures 

 

- Volgens het schema in het Huishoudelijk Regelement, is dit jaar de voorzitter en 

bestuurslid 2 aftredend. Johnny Hooft stelt zich in principe herkiesbaar, Ronald 

Niemeijer stelt zich in principe niet verkiesbaar. 

- Ronald geeft uitleg waarom hij zich niet meer verkiesbaar stelt.  

- Het bestuur zoekt een nieuw bestuurslid, binnen het bestuur zullen dan de functies 

herverdeeld worden. 

- Ronald en Johnny treden af. 

- Eric zal dezelfde procedure opzetten als 3 jaar geleden om nieuwe leden voor het 

bestuur te vinden. 

 

 

12 Rondvraag  

 

Davor Wat zijn de taken binnen het bestuur?  

 Antw: deze zijn beschreven in de infomap. Maar zijn door het bestuur naar 

eigen inzicht te verdelen. 

 

Peter Kosten besparen voor Buddy, versturen per e-mail. Geen Buddy opsturen naar 

leden, maar ophalen bij commissie. 

 

Frits Ronald, dank voor je voorzittersschap. 

 

Ineke - Compressor, hoe staat het hiermee? Gekeken naar locatie in zwembad, geen 

goede locatie in zwembad. Deze vraag ligt bij Marc Boon. 

 - Op de kalender zijn positieve reacties gekomen, dit was een eenmalige acties. 

Is er interesse voor een jaarlijks terugkomende kalender? Ja.  

 

Johnny Reunie met oud leden, is dit iets? 

 

Eric Ronald en Johnny bedankt voor jullie inzet. 

 

Werner Spreekt zijn bezorgdheid uit over het voortbestaan van de club.  

 

 

13 Sluiting 

 

Ronald sluit om 22:30 uur de vergadering en bedankt iedereen voor zijn of haar inbreng aan 

deze avond. 

 

************* 

 

 

 

 



 

 

Duikstek van het kwartaal: Het Zilveren Schor 

(Veerse Meer) 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 
 

 
 

Bron: Google Earth en Dishoekduikers. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

De Calamiteitendag 2009. 
Na een calamiteitloos jaar 2008 is het dan eindelijk weer zover. De calamiteitendag 2009 staat dit jaar ook in 

het teken van de module Redden. 2 kandidaten hebben zich hiervoor aangemeld; locatie Den Osse haven. 

Waar in voorgaande jaren sprake was van een ruime belangstelling voor deze clubactiviteit moest dit jaar 

geconstateerd worden dat er sprake was van een bedroevende opkomst; 6 belangstellenden! Binnen de club / 

bestuur zal men zich moeten beraden óf en in welke vorm hier in de toekomst mee moet worden omgegaan. 

 

De Briefing 
Peter Nillsson en Willem Verschueren hadden zich in het kader van de module Redden goed voorbereid op 

deze dag.  

 

 
Foto; F. Coenen 

 

 

Peter geeft een briefing van de duikstek, legt onderwaterstructuur uit en geeft details over flora en fauna. 

Daarna informeert Willem de deelnemers over het te volgen noodplan. 

Na deze eerste introductie gaat iedereen zich omkleden. Materiaal wordt naar de duikstek gebracht en op een 

bord wordt aangegeven dat er geoefend wordt en dat er “ongevallen” worden gesimuleerd. Daarnaast was 

het nodig om veel Duitse collega-duikers te informeren over de opzet van onze dag. Kijkers werden 

eveneens geïnformeerd. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

De eerste duik 
De buddyparen werden ingedeeld; Peter en Werner zouden samen duiken waarbij Werner als slachtoffer zou 

fungeren. Willem en Paul vormen het tweede duikpaar. De opzet was dat Peter en Werner als eerste te water 

zouden gaan, 10 min. Later gevolgd door Willem en Paul. Hierdoor kon Peter eerst zijn buddy helpen om 

vervolgens het tweede ongeval (met Paul als slachtoffer) als duikleider af te handelen. 

 

 
Foto; F. Coenen 

 

De duik van Peter / Werner verliep soepel. Werner kwam boven de klacht dat hij het erg warm had, wierp 

zijn duikspullen af en wou nog wat rondzwemmen in het water om af te koelen.  

 

 
 

Peter stond dit niet toe (nadenkend wat er toch aan de hand kon zijn). Hiermee werd het lastig voor Werner 

om het te spelen ongeval (secound drowning) uit te spelen. Complimenten voor Peter op de wijze waarop hij 

leiding nam, stellig bleef aangeven wat er wél en wat er niet kon. 

 

 
Foto; F. Coenen 

 

Intussen waren Willem en Paul ook boven gekomen. Paul had pijn op de borst bij elke ademhaling. Na 

materiaal afgedaan te hebben werd geprobeerd Paul neer te leggen maar Paul weigerde; dat deed teveel pijn. 

Uiteindelijk werd gekozen voor een halfzittende houding (perfecte oplossing), zuurstof werd gegeven en 112 

gebeld. 

In beide gevallen werd prima gehandeld; beiden wisten goed waar ze mee bezig waren en zetten goede acties 

uit; complimenten! 

 

De tweede duik 
Bij de tweede duik waren de rollen omgekeerd; Willem, samen met Paul, doken nu als eerste buddypaar en 

daarna Peter met Marc (die tijdens de eerste simulatie als ”omstander” had gefungeerd). 

Paul had bij de tweede duik de instructie een trommelvliesperforatie te simuleren. Dit werd bij bovenkomst 

keurig door Willem vastgesteld en passende maatregelen werden getroffen. Daarna kwamen Peter en Marc 

boven; dat werd een lastigere klus.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
Foto; F. Coenen 

 

Lallende spraak, slecht evenwicht, krachtsverlies in de linker arm; wat was hier aan de hand?? 

Willem stelde veel open vragen en nam passende maatregelen (zuurstof, 112 etc.) en had de zaak duidelijk 

onder controle. 

 

Nabespreking 
Tijdens de nabespreking werd ingegaan op de afhandeling van het ongeval door Peter en Willem. Het belang 

van communicatie en het stellen van open vragen werd benadrukt. 

Iedereen geeft aan het een leerzaam moment gevonden te hebben; theorie en praktijk komen hier echt bij 

elkaar. 

Rond 13:30 uur werd de calamiteitendag afgesloten. Na het omkleden maakten we ons klaar voor een 

overheerlijke Aziatische rijsttafel, perfect georganiseerd door de evenementencommissie. 

 

Besluit 
Een, ondanks de zeer magere opkomst, perfect verlopen dag die 2 geslaagden heeft opgeleverd. Beiden 

(Willem en Peter) gefeliciteerd. 

 

 

 
 

 
 

Frits Coenen 

 

 
 



 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
Bron: PZC – Zaterdag 23 mei 2009 

 

 

 

 

 
 
Bron: PZC – woensdag 24 juni 2009 

 

 

 



              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


