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BUDDY is een uitgave van  

Duikvereniging Bermuda Divers. 

Verantwoordelijke uitgever: het bestuur van de Bermuda Divers. 

 

De “BUDDY” verschijnt vier maal per kalenderjaar. 

 

Alle reakties, artikels, opmerkingen en aanvullingen worden gaarne tegemoet gezien op het 

redactie adres: 

Tom Versprille       E-mail:  tomverspri@zeelandnet.nl 

Aswin Stockman       E-mail:  alexiaswin@zeelandnet.nl 

 

Inzendingen voor de volgende Buddy niet later dan 31 december 2006  

 

Bestuur Bermuda Divers: 

Voorzitter:     Ronald Niemeijer    

  

Secretaris:     Paul Cuelenaere 

Penningmeester:    Eric van Driessche 

Bestuurslid:     Gyno Kouijzer 

Bestuurslid:     Johnny Hooft 

 

Erelid:     Kees van Deijk 

 

Instructor-trainers (docenten):  Frits Coenen 

      Eric van Driessche 

 

2* instructeurs:    Herman de Booij 

      Ton van Eekelen 

      Johnny Hooft 

      Gyno Kouijzer 

Ronald Niemeijer 

Werner Volleman 

 

Clubinstructeurs:    Jackie Kips 

 

Materiaalcommissie:   Herman de Booij 

      Willy Menu 

 

Evenementencommissie:   Marcel Sprenkels 

      Lilian de Booij 

 

Opleidingscoördinator   Frits Coenen 

 

Redactie Buddy:    Aswin Stockman 

      Tom Versprille 

 

 

Bankrekeningnummer: RABOBANK 32.26.04.036 t.n.v. Bermuda Divers 

IBAN: NLRABO0322604036 

Swift of BIC-code: RABONL2U 

 

Gsm nr. van duikclub ALLEEN IN NOODGEVALLEN : 06- 22 07 64 90 

 

Correspondentieadres Bermuda Divers: Postbus 160, 4560 AD  Hulst       
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Droogpakweer 
 

Behoorlijk koud is het ondertussen al geworden. De watertemperatuur valt al met al nogal 

mee maar stilaan worden de natpakken toch verruild voor de droogpakken. Enkel de echte 

bikkels gaan door in een natpak tot de temperatuur weer gaat stijgen... 

 

Dat het rustigere duikseizoen nu van start is gegaan wil niet zeggen dat het binnen de club ook 

rustig is. 

Iedereen draagt zijn steentje bij tot de gezelligheid en activiteit binnen de club; 

De instructeurs die er steeds in slagen de zwembadlessen ontzettend boeiend en leerrijk te 

maken, de evenementencomissie die weer een heleboel schitterende evenementen voor ons in 

petto heeft in de nabije toekomst, barman Mark met zijn heerlijke ballen... Bitterballen... En 

natuurlijk de leden die er steeds weer zijn om er een zotte bedoening van te maken. 

 

Ook niet te vergeten is dat Gyno op 31 december 2006 weer tekent voor de organisatie van 

onze intussen legendarisch geworden ouderjaarsduik. (Sponsored by???) 

 

Winter, koud, bankhangen?? 

Niks daarvan! Er is binnen de club veel te veel leuks te beleven om dit zomaar voorbij te laten 

gaan! We hopen iedereen massaal te mogen begroeten op een van de talloze clubactiviteiten. 

 

De Redactie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                   

 

 

 

 

                   
 

 

 

 

Het is weer zover, de nieuwe Buddy is klaar. 

Een beetje sneller dan voorzien, maar ja moet kunnen. 

Op gebied van opleidingen zijn er enkelen die weer een ster of een specialisatie 

binnen heben. Onze club is 3 2* instructeurs en 4 1* duikers rijker geworden en  

7 decospecialisten. 

Voor de rest staat er op 17/11/06 een open avond gepland en op 18/11 zullen we 

de nodige been- en buikspieren op de dansvloer kunnen gebruiken op onze 

jaarlijkse feestavond. 

 

Mvg  

 

RR 

 

 

                                    
 

 



Stories and facts 

 

 
 
Bron: PZC - 22 september 2006 

 

 
Bron: BN DE STEM – 23 september 2006 

 

 
 



 

 

Verslag Algemene leden vergadering 

Bermuda Divers 
 

Datum vergadering: 12 mei 2006 

 

Aanwezig: Gyno Kouijzer, Werner Volleman, Marc Boon, Willy Menu, Kevin Stam, Ineke 

Volleman, Lilian de Booij, Jo Verbraecken, Marion Gardien, Cor Oosterhof, Frank Neve, 

Herman de Booij, Marc van Britsom, Jacco IJzerman, Diederik Mols, Petra Elegeert, Frans 

Kolijn, Eric van Driesche, Johnny Hooft, Martijn de Bruijn, Aswin Stockman, Ronald 

Niemeijer en Paul Cuelenaere 

 

Afwezig met kennisgeving: Frits Coenen, Tonny van Zwol, Willem Verschueren, Tom 

Versprille, Ellen Niemeijer, Liane Mols, Laura Mols en Marc Hemelaar 

 

Verslag gemaakt door: Paul Cuelenaere 

 

1 Opening door de voorzitter 

Werner opent om 20:00 u de vergadering en heet iedereen van harte welkom. 

 

2 Vaststellen agenda + goedkeuren notulen ALV november 2005 

- Er zal een extra punt 9a toegevoegd worden: De website van de Bermuda Divers 

- Er zal een extra punt 10a toegevoegd worden: Uitslag van de Enquête 

 

3 Verslag van de penningmeester 

De presentatie die Ronald samen met Eric had gemaakt, kon door de afwezigheid van 

een beamer niet getoond worden. Mondeling geeft Ronald uitleg over boekjaar 2005.  

De meest opvallende zaken zijn: 

- Door de Materiaalcommissie is minder uitgegeven dan begroot  

- De kosten van de boekhouder van voorgaande jaren is dit jaar bespaard, doordat  de 

boekhouding is gedaan door Eric van Driesche 

 

Het voorstel ten aanzien van de contributie is door de leden aangenomen. 

De paragraaf in het Huishoudelijk Reglement over de contributie zal met het volgende 

aangevuld worden: 

- De jaarlijkse contributie van de Bermuda Divers is opgebouwd uit het NOB deel en 

het Bermuda Divers deel. 

- De kosten die de club direct aan het NOB moet betalen, worden direct aan de leden 

doorgerekend in de contributie. Zo ook de verhoging van de NOB kosten. 

- Het Bermuda Divers deel van de contributie zal jaarlijks verhoogd worden met de 

CBS-index van 1 januari van het voorgaande jaar.  

- De contributie wordt afgerond op een hele Euro volgens de normaal geldende 

afrondingsregels. Maar de verhoging van het volgende jaar wordt berekend vanaf 

de onafgeronde bedragen. 

 

De NOB wil de inning van hun contributie komend jaar vervroegen. De reden hiervoor 

is de invoering van de Sportpas. De Sportpas is vanaf 1 januari geldig zodat de NOB 

voor die tijd wil weten wie recht heeft op deze pas. Dit houdt in dat de betaling door de 

leden wellicht ook eerder moet plaatsvinden. Zodra meer details bekend zijn, worden de 

leden hierover ingelicht. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 Verslag van de kascontrolecommissie 

De kascontrole is gedaan door Frans Kolijn. Frans heeft de boekhouding gecontroleerd 

en adviseert de leden om de boekhouding goed te keuren. Dit advies wordt door de 

ALV vergenomen en de boekhouding van 2005 is goedgekeurd. 

De nieuwe kascontrolecommissie wordt gevormd door Frans Kolijn en Marc Boon.

  

5 Verslag van de secretaris 

- Het jaarverslag van 2005 van de NOB is binnengekomen. 

- Er is een uitnodiging voor de ALV van de NOB op 20 mei 2006. 

- De tegemoetkoming in de kosten van de Instructeuropleiding zijn aan de 

belanghebbende medegedeeld. Deze beslissing moest zeer snel genomen worden ivm 

opgave bij de NOB. Het gaat echter om zo’n groot bedrag, dat het bestuur dit niet 

zonder een ALV kan beslissen. 

- Via de NOB is het niet mogelijk om voor mensen die niet in Nederland woonachtig 

zijn, een duikverzekering via de NOB af te sluiten. Dit wordt door Jo Verbraecken 

verder uitgezocht. 

- Willlem Verschueren vraagt om mede te delen dat er in het kader van het Perkpolder 

project al overleg is geweest tussen Ben Pauwels en de Bermuda Divers (Frits Coenen, 

Diederik Mols, Willem Verschueren en Paul Cuelenaere). De gemeente Hulst zal kijken 

of het mogelijk is om de duikensport in dit project een plaats te geven. Na de 

gemeenteraadverkiezingen is Ben Pauwels afgetreden en heeft Frank van Driesche de 

positie van Ben over genomen. 

 

6 Verslag van de opleidingscoördinator 

- De leden die afgelopen september begonnen zijn, hebben hun eerste buitenduik al 

gedaan. Deze duik was voor iedereen zeer succesvol. 

- De gehaalde brevetten van de “oude” opleiding moet voor 1 juli bij de NOB binnen 

zijn. Na 1 juli 2006 moet de nieuwe opleiding gevolgd worden. 

- Komend najaar zal door Johnny Hooft de module decompressieduiken gegeven 

worden. Belangstellenden in het bezit van de juiste toelatingseisen kunnen zicht bij 

Johnny opgeven. 

 

7 Verslag van de materiaalcommissie 

- De materiaalcommissie heeft een aantal overtollige uitrustingsstukken verkocht.  

- De kosten voor het huren van een duikset is € 140,- De materialen kunnen gebruikt 

worden vanaf de laatste zwembad training (mei) tot de eerste zwembad training van het 

nieuwe seizoen (sept) 

 

8 Verslag van de evenementencommissie 

- De eerste evenementen die dit jaar zijn georganiseerd, waren succesvol en hebben een 

hoge opkomst gehad.  

- Willen iedereen die een e-mail van de evenementencommissie niet kan openen/lezen dit 

melden. 

- Op 21 mei 2006 staat de “Buiten Zeeland duik” gepland.  

 

9 Verslag van de Buddyredactie 

- De Buddy is dit jaar al 2 maal verschenen.  

- Het aantal adverteerders is hetzelfde als de voorgaande jaren.  

- De redactie is zeer tevreden over het grote aantal spontaan ingezonden stukjes. 

 

9a Verslag van de website: www.bermuda-divers.nl  

Wil iedereen zich opnieuw aanmelden om een login code te verkrijgen. Dit is nodig 

omdat de website is gecrasht. 

 

 

 

 

 

 

http://www.bermuda-divers.nl/


 

 

10 Het voorzien in vrijgekomen vacatures 

- De driejaarlijkse termijn voor Johnny en Werner zit erop. Johnny stelt zich opnieuw 

beschikbaar en wordt terug benoemd. Werner stelt zich niet beschikbaar. 

- Ronald heeft te kennen gegeven tussentijds te willen aftreden als bestuurslid. 

- Eric van Driesche heeft zich kandidaat gesteld voor een bestuursfunctie en wordt 

aangenomen. Hij zal de rol van Penningmeester gaan vervullen. 

- Omdat er geen leden gevonden worden zijn om het bestuur aan te vullen, is Ronald 

bereid om interim-voorzitter te worden. 

- Paul bedankt Ronald en Werner voor hun inzet in het bestuur. 

 

10a Uitslag van de Enquête  

- Tijdens de ALV van november 2005 is er gesproken over lage opkomst van de 

clubduiken in 2005. Er is toen afgesproken om een enquête te houden hierover Een 

aantal zaken die uit de uitslag van de enquête naar voor komen, zijn: 

- De huidige opzet van de duikkalender wordt door de leden zeer gewaardeerd. 

- Neem in de duikkalender een mogelijkheid mee voor opgave via internet. 

- Vrijdag avond en zondag ochtend is voor de meeste leden het aangewezen 

tijdstip om te gaan duiken. 

- De attentie (handdoek met Bermuda Divers logo) die onder de deelnemers van de 

enquête is verloot, is gewonnen door  Cor Oosterhof en Martijn de Bruyn. 

 

11 Rondvraag  

Marc B. Kan iemand de foto’s van de Doopduik en Neptunes naar mij mailen ivm 

plaatsing op de website. 

Werner  Ondanks dat ik uit het bestuur ben, wil ik de rol van Neptunes wel 

blijven vervullen. 

Ineke Een aantal jaar terug is de rol van arbocoördinator ingesteld. Dit is niet 

terug gekomen op deze ALV, is dit niet meer  nodig? 

Lilian  Waarom zijn er geen duiklijsten ingevuld bij de afgelopen clubduiken?  

Antwoord: Bij clubduiken dienen de duiklijsten te worden ingevuld, 

tevens dient de zuurstof- en EHBO koffer aanwezig te zijn. 

Jo Wil het bestuur toch nog eens nadenken over de vergoeding van de 

Instructeuropleiding? 

Eric Wil het bestuur eens kijken of het mogelijk is om weer eens clubkleding 

te laten maken. Eventueel samen met stickers. 

Voor het komend zwembad seizoen moet er eens nagedacht worden over 

een open avond voor ledenwerving. 

Aswin  De nieuwe Buddy is uit en iedereen die er nog geen gehad heeft, kan die 

na de  

vergadering krijgen. 

Gyno Welkom aan Eric in het nieuwe bestuur en Werner en Ronald bedankt 

voor jullie inzet. 

  

 

12 Sluiting 

Werner sluit zijn laatste ALV als voorzitter met een korte terugblik. Hij is 14 jaar 

bestuurslid geweest, waarvan 12½ jaar als voorzitter.  

  

************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEDENINTERVIEW 
door uw razende reporter 

 

 

 

Naam en voornaam?  

Oosterhof Cor 

 

Geboorteplaats, datum en leeftijd?  

Dordrecht 22 juli 1969 37 jaar 

 

Gehuwd of samenwonend, zo ja sinds wanneer en hoelang? 

Gehuwd sinds 24aug 2001 op de Seychellen 

 

Heb je kinderen (hoeveel, hoe oud en hoe heten ze)?  

Èèn zoon Jarne, hij is 4 jaar. 

 

Logboeknr. en brevet? 

 61198   3* 

 

Hoeveel duiken heb je al?  

328 

 

Heb je een instructeurslicentie en zo ja de welke? 

nee 

 

Hoelang ben je lid van deze club?  

Sinds 2003 

 

Wat is de reden waarom je bent beginnen duiken en waarom bij deze club?  

Het water boeide me altijd, en met de tijd werd ik steeds nieuwsgieriger wat er onderwater te 

zien was. En om mijn nieuwsgierigheid te bedwingen ben ik gaan duiken. 

Ik ging naar de Bermuda duikers, nadat we eerst bij duikschool Tridacna zaten van Frits 

Coenen.  De mensen waar ik mee dook, wilden naar een duikvereniging gaan. Deze mensen 

woonden allemaal in de regio van Hulst dus was het logisch dat ze bij deze club uitkwamen. 

En aangezien ik al een tijdje met ze dook, was dat voor mij ook een logische keuze. 

 

Heb je nog andere hobby’s naast het duiken?Zo ja de welke ? 

Sinds kort heb ik ook een koivijver en ben ik mij gaan interesseren in koi`s. Wat ik ook graag 

doe is leuke dingen met mijn gezin. Zoals fietsen en voetballen en natuurlijk reizen. Maar wat 

eigelijk mijn grootste hobby is, waar de meeste kerels van houden, en wat dat is mag je van mij 

zelf invullen!!!!!!! 

 

Heb je functies binnen de club?  

nee 

 

In welke landen heb je zoal gedoken? 

5x Egypte, 2x Spanje, 3x Malediven, Duitsland, België, Bonaire, Tobago, Seychellen en 

natuurlijk in ons eigen landje. 

 

 

Welke was uw mooiste duikvakantie en waarom?  

De Seychellen, omdat we daar na toe zijn gegaan om te trouwen. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Waar heb je je mooiste duik gemaakt, met wie en waarom?  

Het zijn er eigenlijk 2! De eerste met Sascha op de Malediven. De duikstek daar heette de 

Embudu Express. Doordat er een zware stroming zat hebben we ontzettend veel haaien gezien. 

En de tweede met Frank Neve en Johnny Michielsen op de Oesterdam. Daar mochten we de 

paringen van de sepia`s aanschouwen met een zicht van 8 a 10 mtr. Ik denk dat we daar  tussen 

de 50 a 60 min stil hebben gelegen. De meeste mensen die de Dvd van DUIKEN IN DE 

OOSTERSCHELDE hebben, zullen dat beamen aan de hand van de opnames. 

 

Je favoriete duikstek(ken)?  

Heb ik niet. Als ik 50 min enkel zand zie en de laatste 5min iets heel bijzonders, dan maakt het 

mijn hele duik goed. Elke duikstek heeft zo zijn charmes. 

 

Wat zou je nog in het duikwereldje willen doen?  

Ik had graag 1* instructeur willen worden. Maar gezien de hoge kosten en de beperkte 

meerwaarde als 1* instructeur, heb ik er maar van afgezien. 

 

Wat zou je binnen de club willen doen of zien gebeuren? 

Voor mij is het goed zo. 

En ik wil nogmaals de instructeurs bedanken die hun tijd en moeite in ons hebben gestoken! 

Zodat ik me ook verder en beter kon ontwikkelen als duiker. 

 

Wat vind je van ons clubblad? 

Ik vind het ontzettend goed. Ik kan het in ieder geval niet beter!!!!!! 

Vooral ermee doorgaan!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Taartenkalender 
 

 

 

Oktober 
Sprenkels Manon     01 - 10 

Ceulenaere Paul     20 - 10 

Heijens Renate      20 - 10 

Bertram Frank      31 - 10 

 

 

November 
Verschueren Willem     03 - 11 

Niemeijer Ronald     06 - 11 

Kips Jackie      21 - 11 

Kolijn Frans      25 - 11 

 

 

December 
Gardien Marion     07 - 12 

Volleman Ineke     08 - 12 

Boon Marc      28 – 12 

 

 

Van Harte Gefeliciteerd met jullie verjaardag!!!!! 

 



                                                                
   

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 
Hoi Bermuda divers, 
 
Mijn naam is Pepijn van Eekelen. En net zoals velen hier in de buddy ga ik ook een 
verhaaltje schrijven over mijn eerste duik. Maar voor ik dat ga doen wil ik jullie eerst 
bedanken voor het mooie T-shirt en het mooie cadeautje wat ik gekregen heb. 
 
Nu over mijn eerste duik. Het was wel spannend hoor. Ik ben met mijn papa en met 

mijn ene pit naar het 
water geweest om te 
voelen hoe het water 
aan voelde. 
 
Het was best fris maar 
we hebben het er toch 
op gewaagd om te 
gaan. Ik was zelfs zo 
stoer dat ik in mijn 
shortie gegaan ben. Ik 
heb er echt wel hele 
mooie aparte vissen 
gezien. 
 
 

 
 
 
 
Ook heb ik een krab gezien en zelfs een 
octopus. Gelukkig had ik mijn pit bij en 
die maakt nogal graag foto’s onder 
water dus kan ik jullie er een paar laten  
zien. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Hier zie je mij met de 
octopus. 
Ik vond het allemaal heel erg 
mooi en ben heel blij dat ik 
mee mocht met mijn papa en  
mijn ome pit.  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
En het leukste van allemaal was dat we daarna 
dan nog wat gaan drinken zijn op een terrasje 
want volgens papa hoort dat er toch wel echt bij. 
Daar hebben we gegeten en gedronken want van 
eten wordt je sterk en groot. We hebben dan ook 
veel gegeten. 
 
 
 
 
 

 
 
Daarna zijn we naar huis gegaan en 
heeft mama mij lekkere warme 
kleren aangedaan, want al ben ik zo 
stoer met mijn shortie, ik had het wel 
koud hoor. Mijn mama heeft mij mijn 
mooie T-shirt aangedaan. 
 
 
 
 
Ik weet wel dat ik van al dat duiken en eten heeeeel erg moe wordt dus ga ik nu 
maar lekker dromen van al die mooie vissen die ik heb gezien en die ik misschien nog 
wel allemaal ga zien. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
      Groetjes Pepijn. 
 



 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

LEDENINTERVIEW 
door uw razende reporter 

 

 

 

Naam en voornaam? Menu Willy. 

 

Geboorteplaats, datum en leeftijd? 

 Kloosterzande, 20-01-1959, dus 47 jaar. 

 

Gehuwd of samenwonend, zo ja sinds wanneer en hoelang?  

Getrouwd met Monique, 14-12-1984 dus dit is net geen 22 jaar.     

 

Heb je kinderen (hoeveel, hoe oud en hoe heten ze)? Wij hebben 3 kinderen 

   Onze William is 14 jaar maar die kennen jullie wel 

   Onze Jeffrey is 10 jaar en Sabine is 9 jaar. 

 

Logboeknr. en brevet? 46496   4*. 

 

Hoeveel duiken heb je al? 253. 

 

Heb je een instructeurslicentie en zo ja de welke? Nee. 

 

Hoelang ben je lid van deze club? Vanaf januari 1992. 

 

 

Wat is de reden waarom je bent beginnen duiken en waarom bij deze club? 

Mijn vrouw en ik zaten samen  in een zwemclub. Toen Monique in verwachting geraakte 

wisten we dat na de geboorte van ons kindje we niet meer samen konden gaan zwemmen 

omdat een van ons zou moeten oppassen. 

In die tijd vroeg mijn broer of ik zin had om mee te gaan naar een openavond van een 

duikclub in Hulst.  Hiermee is het tijdperk begonnen. Mijn broer is na de 2
e
 training 

afgevallen en ik zwerft er nog steeds rond.    

 

Heb je nog andere hobby’s naast het duiken?Zo ja de welke ? 

Mijn vrouw en  de buurt vereniging De Bouwers 

 

Heb je functies binnen de club? 

Ik zit samen met Herman in de materiaalcommissie 

 

In welke landen heb je zoal gedoken?  

Nederland, België (Nemo 33) en Frankrijk 

 

Welke was uw mooiste duikvakantie en waarom?  

Een echte duikvakanties heb ik nog niet gemaakt, maar doordat 

onze William nu ook z’n 1* heeft gaan we volgend jaar 

met zijn vijfjes naar Kroatië. Kijk ik echt naar uit. 

 

 

Waar heb je je mooiste duik gemaakt, met wie en waarom? 

Ik zou het  niet weten wat de mooiste van de 253 duiken zou zijn. 

Ik weet wel de mooiste momenten, daar bedoel ik mee de kampeerweekenden, 

de barbecues en zeker ook de opleidingen, we gingen er samen voor, Het Yes gevoel, 

met zijn allen.      

  

 

 

 



 

 

Je favoriete duikstek(ken)? 

Wrakduiken op de Noordzee. 

 

Wat zou je nog in het duikwereldje willen doen?  

Wat ik al heeft verteld, gaan duiken met William naar Kroatië en 

later ook met Jeffrey en Sabine als ze het dan wel zelf nog willen. 

 

Wat zou je binnen de club willen doen of zien gebeuren? 

Ik vind het zo wel goed. 

 

Wat vind je van ons clubblad? 

Heel goed, petje af voor de redactie. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Stories and facts 

 

 

 
 
Bron: PZC – 2 september 2006 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Het uur U! 
 

Op zaterdag 28 oktober 2006 is het zover. Werner Volleman, Gyno Kouyzer en  Ronald 

Niemeijer zijn er helemaal klaar voor om het examen voor 2* duikinstructeur NOB af te 

leggen.  

De voorbereiding is lang geweest. Eerst moest er in Terneuzen een applicatiecursus gevolgd 

worden om van clubinstructeur naar 1*  te komen. (het brevet C.I. bestaat niet meer). Daarna 

zijn de 3 clubleden aan de slag gegaan om een les in elkaar te steken volgens de nieuwe 

opleidingseisen. Hiervoor zijn ze enkele keren bij elkaar gekomen en hebben een prachtig 

werkstuk op tafel gelegd: specialisatie Redden. 

Met het schrijven van dit werkstuk is het echter nog niet klaar. Ten overstaan van Herman de 

Booij en Frits Coenen (als examinatoren) moet de les dan ook nog gegeven worden. 

 
Clubgenoten aan de slag (foto F. Coenen) 
 

Uitnodigingen werden verstuurd, (een strak gepland programma) en keurig aangevuld met de 

theorie die behandelt zou worden. In het nieuwe opleidingssysteem van de NOB wordt er n.l. 

van uit gegaan dat de  

cursist zich heeft voorbereid op de les die hij gaat krijgen. 

 

Zaterdagmorgen 

Een voor een komen de cursisten binnen: Aswin, Martijn, Ellen, Willy, 

William, Marcel en Tom. 

Na een duidelijke introductie van Werner, tevens de eerste lesgever, wordt het 

probleem duidelijk. 

 

 

 

 



 

 
Werner Volleman (foto F. Coenen) 
 

De instructeurs hadden verwacht dat iedereen de stof had gelezen (zoals de 

nieuwe eis is) de cursisten blijken dit niet te hebben gedaan. Dit is even slikken 

voor de instructeurs maar ze laten zich niet uit het veld slaan. Werner geeft zijn 

les en weet de cursisten goed in beweging te krijgen. Een, naar later ook door de 

cursisten aangegeven, boeiende les met een hoog opfris-gehalte. Er blijkt veel 

stof weggeëbd te zijn. 

 
Clubgenoten onder leiding van Werner aan de slag (foto F. Coenen) 

 

In de evaluatie door de cursisten wordt aangegeven dat ze veel theorie vergeten 

waren en dat een dergelijke les vaker gegeven zou mogen worden.  

 

De les van Gyno 

 

Gyno geeft in een geheel andere stijl les. De toon is serieus, de taak 

duidelijk; Ik ga jullie iets leren. 

De cursisten zijn een voor een geboeid door de wijze waarop Gyno les geeft.  Het 

gaat over zuurstoftoediening, de daarbij te gebruiken systemen en hoe je dit 

doet. 

 
Gyno Kouyzer  bezig met zijn les (foto F. Coenen) 

 



Ondanks het feit dat de voorbereiding door de cursisten beperkt was is iedereen 

zeer actief. De onderlinge interactie is goed en het leereffect blijkt tijdens de 

evaluatie groot te zijn. 

 

 

De les van Ronald 

 

Ronald mag de ochtend afsluiten met enkele ongevalsimulaties. 

Tijdens de ongevalsimulaties neemt de moeilijkheidsgraad toe.  

 
Ronald in actie tijdens de ongevalsimulatie (foto F. Coenen) 
 

De cursisten, of ze willen of niet, zijn actief. De vraag is echter niet of ze willen 

if niet; de les zit zo in elkaar dat iedereen wil. Er wordt druk nagedacht wát er 

aan de hand is en wat er aan hulpverlening op gezet moet worden. 

Als duveltje uit het doosje heeft Ronald een laatste moeilijke ongevalsimulatie in 

elkaar gezet. De hulpverleners hadden hun handen vol om een lastige, bezorgde 

buddy in toom te houden. 

 
Hoe hou je een “lastige buddy” in toom  (foto F. Coenen) 

 

De evaluatie 

Zonder uitzondering werd de door de instructeurs georganiseerde cursusochtend 

als leerzaam ervaren, boeiend gebracht en duidelijk. 

Na deze ochtend heeft de club 3 goede 2* instructeurs erbij! Werner, Gyno en 

Ronald: Van harte gefeliciteerd en ik hoop dat de club veel plezier van jullie 

brevet mag hebben! 
 

Frits Coenen 

 

 

 

 

 

 



 

 

Duikstek van het kwartaal: Strijenham 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dieptekaartje 

 

Bijna aan het einde van de Oosterschelde, 

in oostenlijke richting, ligt de duikplaats 

Strijenham. Hier staat ook een gemaal die 

het polderwater van Tholen in de 

Oosterschelde pompt. Vanaf de 

parkeerplaats is het nog even een stukje 

lopen in Oostenlijke richting tot de bocht 

in de dijk. Van daar uit kan het mooiste 

gedoken worden omdat de dijk hier het 

dichtst bij de vaargeul ligt. Op een diepte 

van zo'n 2 meter ligt een richel. Op 

sommige plaatsen, vooral naar het Oosten, kan deze richel wel 2 meter hoogteverschil 

uitmaken en op die plaatsen behoorlijk overhangen.  

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
  
                                                                                                           Flora & Fauna 

Dit is bij uitzondering een plaats om 
op je gemak heel nauwlettend de 
kleine flora en fauna te 
onderzoeken. Ook als je 
geinteresseerd bent in wieren, dan 
kom je hier goed aan je trekken. De 
variatie in groen-, en bruin wieren is 
hier erg groot. 
Opvallend ook, is dat hier een van 
de eerste waarnemingen is gedaan 
van het Wakame wier. Dit wier dat 
oorspronkelijk uit het verre oosten 
afkomstig is, wordt tegenwoordig 
langs de kust van Frankrijk 
gekweekt. Vandaaruit is het 
waarschijnlijk in onze richting 
opgerukt en heeft bij Strijenham als 
eerste een goede voedingsbodem 
gevonden.  

 

Duikplaats "Strijenham" ligt in het zuiden van het eiland Tholen  

 

 

 
 

 

 

 

 

Coordinaten (MOO-165): x=68,5 y=393,3        Getijdentabel Wemeldinge 

    dag     HW   +cm    LW   -cm 

 

 

 

 

Correctie: -0:00       -0:oo 

   

    
 

Parkeer mogelijkheden: Goed 

Afstand tot duikplaats: 300 m.. 

Diepte: -20 m. 

Stroming: Zwak 

Obstakels: Geen 

Geschikt voor beginners: Ja 

Geschikt voor groepen: Ja Aanbevolen duikgetijde: HW & LW. 

Te water gaan bij vloed: Eenvoudig  

Te water gaan bij eb: Lastig  

http://www.anemoon.org/projecten/moo/moo.htm
http://www.digischool.nl/bi/onderwaterbiologie/html/duikloka/zeeland/getijden/jaar.htm


Stories and facts 

 

 

 

 
 

 
Bron: PZC – 29 augustus 2006 

 

 

 

 



 

 

 

 ANANDA  Ontspannen met Yoga en Massage… 
 

 

Yoga… 
Maandag  : 19.00-20.30 uur voor volwassenen in de Vlasschaard, Koewacht 
Dinsdag  : 20.30-22.00 uur voor volwassenen in ’t Sportuus, Axel 
Woensdag : 13.30-14.30 uur voor kids in het Mensendiecklokaal, Hulst 
Donderdag : start in september in Borgerhout, Antwerpen, nadere info volgt 
Vrijdag  : 9.30-11.00 uur voor volwassenen in het Mensendiecklokaal, Hulst 
 

Massages… 
Zweedse Massage en Ayurvedische massages.  
Ook de bekende ‘4-handen’ massage… u wordt dan gemasseerd door 2 personen. 
Volgens afspraak, iedere dag, ook ’s avonds en op zaterdag.  
 
Ananda werkt samen met Body en Co., gezondheidswinkel Gentsestraat Hulst.  
Liane masseert op woensdag bij Body en Co. Bel ons voor een afspraak:  
0114-320194 (Liane) of 0114-321054 (Jessica).  
 

   Ayurveda… 
Ananda werkt samen met het Ayurvedisch Gezondheidscentrum in Antwerpen. Ayurvedisch 
Natuurgeneeskundige Peter van Herck komt iedere maand op een donderdag naar Hulst voor 
consulten. Afspraken en informatie bij Ananda:  
0114-320194. Meer informatie: www.ayurveda-oase.be 
 
 
Yoga… het “stilleggen van de wervelingen van de geest” voor diepe ontspanning en  innerlijke 
rust.  
Ayurveda…”wetenschap van het leven”. Ontdek ”the art of being” of de kunst van het Zijn. 
 
Beide ‘wetenschappen’ bieden uitstekende handvatten om mensen te helpen zich lekker in  
’t velletje te voelen. Ze genieten met helder hoofd, goed gemoed en beide benen op de grond 
volop van een gezond en vol leven!  
 
Kom het effect van yoga en massage zelf ervaren. Doe mee aan een gezellige yogales, 
ontvang een heerlijk ontspannende massage en maak kennis met de wetenschap die 
Ayurveda heet! 
 
Liane Stor 
J.P. Coenlaan 3 
4562 AJ  Hulst 
0114-320194   www.yoga-ananda.nl 
Gediplomeerd yogadocente. Lid van de Nederlandse Vereniging van Yogaleerkrachten Nederland 

(Europese Unie)    

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.ayurveda-oase.be/
http://www.yoga-ananda.nl/


 

 

 

Adderzeenaald 
Entelurus aequoreus (Linnaeus, 1758) 

 

Rijk Animalia 
Fylum Chordata 
Onderfylum Euchordata 
Superklasse Teleostomi 
Orde Syngnathiformes 
Familie Syngnathidae 
Genus Entelurus 
Soort Entelurus aequoreus 

 

Wetenschappelijke synoniemen en populaire 
namen 

Adderzeenaald [Nederlands] 
Zeeadder [Nederlands] 
Snake pipefish [Engels] 
Entélure [Frans] 
Grosse Schlangennadel [Duits] 

 

Algemeen: 
Zeenaalden zijn, zoals de naam al aangeeft, zeer langgerekte vissen. Hun snuit is verlengd en 

ze kunnen met hun kleine bekjes maar hele kleine prooien pakken. Die worden met een soort 

zuigbeweging naar binnen getrokken. Ze hebben een uitwendig skelet, bestaande uit 

beenplaten, die bijna ringen vormen. Dat kan ze een geringd uiterlijk geven. De groep is 

bijzonder omdat de mannetjes 

een broedbuidel hebben. Ze 

hebben, op een rugvin na, 

nauwelijks vinnen.  

 

Beschrijving: 
Het mannetje van de 

adderzeenaald wordt zo'n 65 

cm lang, het vrouwtje slechts 

40 cm. De staartvin is heel 

klein, en de rugvin staat nogal 

ver naar voren. Borstvinnen 

heeft het volwassen dier 

helemaal niet, maar jongen 

hebben die nog wel. Deze soort 

is direct herkenbaar aan zijn 

kleurpatroon: hij is lichtbruin, met een groot aantal verticale streepjes die lichtblauw iriserend 

zijn en elk aan weerszijden nog eendonkere streep hebben. Dit zijn de randen van de 

lichaamsringen van het skelet. Vanaf het kieuwdeksel loopt een horizontale, donkere (bruine of 

rode) lijn door de ogen heen tot voor op de snuit. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Voedsel:  
Vooral kleine kreeftachtigen uit het plankton, zoals aasgarnalen. 

 

Voortplanting:  
De paaitijd is in de zomer. De vrouwtjes leggen zo'n 400 tot 1.000 eitjes, die tegen de 

buikwand van het mannetje worden geplakt. Want deze soort heeft geen echte broedbuidel. Het 

vrouwtje doet dit in hetzelfde seizoen ook nog bij diverse andere mannetjes. Zo bereikt ze een 

goede kans op overleving van in 

elk geval een deel van haar 

kroost. Als de jongen ruim 1 cm 

lang zijn verlaten ze de vader.  

 

Leefgebied:  
Van de wateroppervlakte tot zo'n 

30 m, maar ze zijn ook op 100 m 

diepte gevonden. Meestal tussen 

grote bruinwieren of andere 

wiersoorten. Als je ze in volle 

zee tegenkomt, zwemmend vlak 

onder de oppervlakte, dan is er 

altijd wel een drijvende pluk wier 

in de buurt. 

 

 

 

Verspreiding:  
Van Midden-Noorwegen en IJsland tot halverwege Portugal. Ook bij de Azoren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Papa heeft meer tijd voor seks 
Geëmancipeerde vis profiteert van warmere oceaan 

 

Sinds enkele jaren wemelt het in het noordoosten van de Atlantische Oceaan van de jonge 
adderzeenaaldjes. De ranke vissoort profiteert van de opwarming van het water, menen Britse 
biologen. Onder meer doordat pa zeenaald meer tijd overhoudt om zich te laten versieren. 

"Waar kan ik mijn eieren kwijt?" Voor vrouwtjes van de adderzeenaald, een langwerpig lid van de 
zeepaardjesfamilie, is dat een belangrijke vraag, zoniet dé vraag, zegt bioloog Richard Kirby. "Het zijn 
namelijk de mannetjes die de broedzorg op zich nemen. Zij dragen de eieren op hun buik tot ze 
uitkomen. Dat duurt een tijd, langer dan het voor een vrouwtje duurt om nieuwe eitjes te maken. 
Daarom zijn mannetjes zonder eieren erg gewild. De vrouwtjes vechten om ze, letterlijk." 

De adderzeenaald is, in tegenstelling tot andere zeepaardjes, een vis die graag op open zee vertoeft. In 
de Noordzee bijvoorbeeld. "Daar is hun aantal de laatste jaren explosief toegenomen", vertelt Kirby. 
"Waarschijnlijk hangt dat samen met andere ecologische verschuivingen. De samenstelling van het 
plankton, dat zijn alle kleine plantjes en beestjes die in het zeewater zweven, is sterk veranderd, met 
grote gevolgen. Maar goed, daarover publiceer ik later dit jaar, dus daar kan ik nu nog niet veel over 
zeggen."  

Een artikel van Kirby en twee collega's waar hij wel graag over wil praten, verschijnt deze week in 
vakblad Biology Letters. Het gaat over adderzeenaalden in het noordelijke deel van de Atlantische 
Oceaan. Hoeveel volwassen vissen daar rondzwemmen, weet niemand. Maar er worden de laatste 
jaren veel meer jonge exemplaren aangetroffen, schrijven de onderzoekers.  

Voor die constatering heeft Kirby noch zijn medeauteurs ook maar een dag op zee hoeven 
doorbrengen. De gegevens zijn verzameld door een apparaat dat visserijbioloog Alister Hardy 
ongeveer tachtig jaar geleden uitvond: de 'continuous plankton recorder'. Het is een ingenieuze 
constructie, die achter vrachtschepen kan worden gehangen. Op ongeveer zeven meter diepte wordt er 
voortdurend water doorheen geleid, dat wordt gefilterd met een rol zijdegaas. Plankton blijft op het gaas 
achter. "Met dit apparaat worden bepaalde routes al meer dan driekwart eeuw een paar keer per jaar 
bemonsterd, en alles is bewaard", aldus Kirby. "Dat geeft een goed beeld van de veranderingen." 

Tussen 1958 en 1972 waren larven en jonge visjes van de adderzeenaald een zeldzame vangst: in de 
plankton recorder kwamen er maar twaalf terecht, minder dan eentje per jaar dus. Dat was trouwens 
niet zo heel eenvoudig vast te stellen, vertelt Kirby. "Op het gaas wordt een tweede gaasje gerold, en 
dat gaat weer op een rol in de formaline. De beestjes worden daardoor geplet en raken nogal 
vervormd. We hebben DNA-technieken gebruikt om ze op naam te kunnen brengen." 

In 2002 werd er maar een enkel adderzeenaaldje gevangen, maar in de jaren 2003 tot 2005 kwamen er 
plotseling veel meer van deze beestjes in het apparaat terecht, tot wel veertig in één maand. Er lijkt dus 
ook in de Atlantische Oceaan een bevolkingsexplosie van deze vissen aan de gang. De grote vraag is 
natuurlijk hoe dat komt. Bewijzen kan hij het niet, maar Kirby denkt dat het aan de opwarming van het 
zeewater ligt, veroorzaakt door het versterkte broeikaseffect.  

De oceaan is de afgelopen veertig jaar ongeveer een halve graad warmer geworden. Dat klinkt als een 
minieme verandering, maar volgens de bioloog is het wel belangrijk. "Van verwante soorten weten we 
dat de eitjes sneller uitkomen als het water warmer is, en dat zal bij de adderzeenaald niet anders zijn. 
Mannetjes zijn daardoor eerder beschikbaar om weer een nieuwe lading op hun buik geplakt te krijgen. 
Dat is één reden waardoor het aantal jonge visjes zou kunnen toenemen. Daar komt nog bij, dat de 
larven sneller groeien. Ze zijn dan sneller te groot voor bepaalde predatoren, en dat komt hun 
overlevingskans ten goede. En misschien is er meer voedsel voor ze, door verschuiving in het overige 
plankton." 

Fijn voor de adderzeenaald dus, die wereldwijde opwarming? "Ja, op dit moment gaat het goed met 
ze", antwoordt Kirby. "Maar het is de vraag of dat blijvend is. We leven in een tijd van snelle 
veranderingen. En dat merk je aan het plankton. De noordgrens van het leefgebied van 
warmwatersoorten heeft zich de afgelopen veertig jaar met wel duizend kilometer omhoog verplaatst. 
Dat is 25 kilometer per jaar! Allerlei noordelijke soorten komen daardoor in de knel." De adderzeenaald 
kan ook last krijgen, want die voelt zich volgens aquariumhouders het beste bij een graad of vijftien. 

 



Stories and Facts 

 
Bron: BN DE STEM – 18 september 2006 



 
 

 

 

 

 



 

 

  

 
 

 
 

 

 

 

 



 

Bestuursvergadering Bermuda Divers 
 

Datum: 29 augustus 2006 

 
Aanwezig: Ronald Niemeyer, Eric van Driessche, Gyno Kouijzer en Johnny Hooft en Paul 

Cuelenaere 

 

Aanvang: 20:00 u. 

 

Overlopen notulen Bestuursvergadering 20 februari 2006 

Notulen worden goedgekeurd. 

 

1) Opening 

a. Dank aan Eric voor de communicatie naar de leden over de nieuwe bestuurssamenstelling. 

b. Administratieve organisatie ivm bestuurswijziging 

 i. KVK: Actie door Ronald. 

 ii. Gemeentegids: Actie door Ronald. 

iii. NOB: Actie Paul 

iv.   NOB nieuwsbrieven: Eric blijft dit distribueren. 

v.   Collega verenigingen: Geen actie, wij krijgen ook geen bestuurswijzigingen door van 

hen. 

vi.   Overige: Op dit moment zijn er geen overigen die van de bestuurswijzigingen op de 

hoogte moeten worden gebracht. 

 

2) Ledenbestand 

a. Op dit moment denken we dat er 2 a 3 leden van plan zijn lidmaatschap op te zeggen. 

b. Op dit moment weten we al van 2 personen dat ze lid willen worden van de club.  

c. Vanwege opleidingscapaciteit denken we dat het maximum bij 6 tot 8 op te leiden nieuwe 

aanmeldingen ligt. Het totaal maximum aantal leden in de club is tussen de 70 en 75 

vanwege zwembadcapaciteit. 

d. Tijdens de komende instructeursvergadering zullen de instucteurs het opleidingstraject van 

de nieuwe leden vorm geven. 

e. Er zal op 17 november 2006 een Open Avond in het zwembad worden georganiseerd. 

Geprobeerd wordt om een publicatie in de locale media te krijgen op 1 en 8 november, 

ZVL Advertentieblad (actie Ronald), Paspartoe (actie Johnny) Maximaal TV (actie Gyno). 

Voorstel is om de reporters van beide bladen vooraf kennis te laten maken met de duiksport 

tijdens een zwembadtraining (13 en/of 27 okt).  

 

 Op vrijdag 23 september om 20:45 u. zal het bestuur samen met de evenementen-

commissie overleg hebben over de organisatie van de Open Avond. Tijdens deze 

voorbereiding dienen afspraken gemaakt te worden over promotiemateriaal (poster + 

infoflyer) en over de opzet van de avond (stukje theorie + praktijk in zwembad) 

 

3. Opleidingen 

a. Welke leden hebben gebruik gemaakt van de administratieve brevetering? Ronald vraagt dit 

na bij Frits. 

b. Het zwembad is half augustus per brief besteld. Herman de Booij zal dit jaar het 

trainingsschema in elkaar zetten. Zodra het zwembadtrainingsschema bekend is, zal dit ook 

aan Hans Wessels worden verzonden. (actie Paul) 

 

4. Financiën 

a. Er is nog geen nieuws van de NOB over de betalingen voor 2007. 

b. Firma Van Damme en Walter de Block zullen worden benaderd voor nieuwe sponsoring en 

voortzetting van de sponsoring. (actie Gyno) 

c. De diverse commissies zullen gevraagd worden welk budget zij voor 2007 nodig denken te 

hebben. (actie Eric) 

 

 



 

 

 

5. Website 

a1. Dienen er nog aanpassingen te komen op de website? Het bestuur zal webmaster Marc 

Boon vragen om samen eens door de website te gaan. (actie Ronald) 

a2. Op de website van de NOB is nog geen link naar de Bermuda Divers. www.Bermuda-

divers.nl aan de NOB doorgeven (actie Paul) 

b. Zijn er voor het forum op de website gedragsregels nodig? (aanstootgevend, beledigend, ...) 

Voor de volgende ALV zal er een voorstel worden uitgewerkt. (actie Gyno) 

c. Het e-mail adres van de club wordt: info@Bermuda-divers.nl (actie Eric) 

 Ronald zal dit e-mail adres gaan beheren. 

  

6. Evenementencommissie 

a. De tent die jaarlijks van Walter de Block gebruikt werd, wil Walter verkopen. Hij vraagt er € 

500,- voor. Het bestuur vindt dit te duur. Indien de evenementencommissie een tent nodig 

heeft kan er overwogen worden om een grote party tent aan te schaffen. 

 

7. Materiaalcommissie 

a. Zie 4 c. 

 

8. Instructeurs 

a1. Frits heeft te kennen gegeven te willen stoppen met de functie Opleidingscoördinator. 

Tijdens de komende instructeursvergadering zal een nieuwe opleidingscoördinator worden 

voorgesteld, deze kan dan tijdens de eerst komende ALV worden benoemd. 

a2. Eigenlijk dient er 3 tot 4 keer per jaar een instructeursvergadering te worden gehouden. 

(actie Eric) 

b. Het opleidingslokaal naast de Ned. Hervormde Kerk is ook voor 2006 -2007 betaald. 

 

9. Wat verder ter tafel komme 

a. Belgische leden zijn niet verzekerd via de NOB. Een duikverzekering via DAN kost ± € 40,- 

en ± € 70,- voor instructeurs. 

b. Er zijn Belgische Bermuda Divers leden die vragen om geen NOB lid te zijn. Het bestuur is 

van standpunt dat de Bermuda Divers een NOB club is en dat alle leden dus automatisch 

NOB lid zijn. 

c. Het doorlezen van de Buddy voordat deze wordt gedrukt is een voorzitterstaak en zal dus 

door Ronald worden gedaan. 

 

Om 23:00 u. sluit Ronald de vergadering 

 

 

********************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bermuda-divers.nl/
http://www.bermuda-divers.nl/
mailto:info@Bermuda-divers.nl


 

Reportage vanuit Grevelingenmeer 
Een reportage van het VARA programma “Vroege Vogels” 

 
In de uitzending van 

24 september 2006 

viel een Vroege 

Vogels-primeur te 

beleven: een 

onderwaterreportage 

vanuit het 

Grevelingenmeer. 

Samen met marien 

biologe Inez 

Flameling dook 

verslaggeefster 

Jeannette Parramore vanuit de kust van Schouwen Duiveland drie kwartier onder in de wereld 

van wieren, garnalen en oesters. Maar de opnames hadden wel enige voorbereiding nodig…  

 

Onbekend maakt onbemind  
Inez Flameling ontmoette ik eerder dit jaar, toen we samen een deel van het Vroege Vogelspad 

liepen langs de Oosterschelde. We spraken over de Deltawerken en de gevolgen voor de 

onderwaternatuur. Inez is marien bioloog en windt zich al jaren op over het gebrek aan 

aandacht hiervoor. 

 

Beschermingsplannen genoeg voor op het land levende planten en dieren, maar 

onderwatersoorten komen er bekaaid van af, vindt zij. En dat terwijl de soortenrijkdom onder 

water minstens zo rijk is als boven. De helft van de Vroege Vogelsuitzendingen zou dus over 

de natuur onder water moeten gaan! 

 

Het plan om te gaan duiken was gauw geboren: Inez heeft een duikschool en ik had net mijn 

duikbrevet gehaald. Iets anders was natuurlijk de techniek: je kunt je moeilijk met 

DATrecorder en microfoon in het water laten zakken, daar is gespecialiseerde apparatuur voor 

nodig. Divequipment bracht de oplossing: die leveren communicatie-apparatuur voor 

beroepsduikers die bijvoorbeeld scheepswrakken moeten bergen. Maar dan moesten we wel 

even oefenen, want duiken met een vol-gelaatsmasker is toch wel wat anders dan met een 

automaat!  

 

Oefenen  
Dinsdag 19 september was het zo ver. Samen met 

twee instructeurs van Divequipment probeerden 

Inez en ik de apparatuur uit in een zwembad in 

Wissenkerke. Het was wennen! Een masker over je 

hele gezicht is benauwend, vastzitten aan een lijn is 

onwennig en praten terwijl de bubbels om je oren 

suizen is helemaal moeilijk. De eerste poging werd 

niks: ik hoorde nog niet de helft van wat Inez 

vertelde. De tweede poging ging beter, toen we 

hadden afgesproken om gelijktijdig te ademen en 

niet te lange zinnen te maken, maar echt lekker ging het nog niet. We hoopten er maar het 

beste van. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Duiken  
Op naar het Grevelingenmeer, dat bekend staat om zijn grote soortenrijkdom en heldere water. 

Het weer was inmiddels prachtig geworden, een lekker zonnetje en niet te harde wind. Aan de 

rand van Scharendijke gingen we het water in. De oever lag vol keien en was glibberig: dan 

valt het niet mee om in volle uitrusting te water te gaan. Inez mopperde, want vrijwel 

onmiddellijk besloeg haar masker. En ik kreeg mijn vinnen niet aan, want alles zat me erg in de 

weg. De jongens van Divequipment moesten nog wat laatste checks uitvoeren en ook fotograaf 

Rene Lippmann wilde wat mooie plaatjes voor het vakblad Duiken, maar daarna konden we 

ons opgelucht onder water laten glijden. Dat is altijd een heerlijk moment, want ineens ben je 

verlost van het gewicht van je uitrusting en de beperkingen van je pak. 

 

 

Onder water  
Het was even wennen met vier meter zicht, maar wat was er veel te zien! Mijn eerste indruk: 

het lijkt hier wel de groente afdeling van Albert Heijn. Grote plakken zeesla en andere wieren 

in allerlei vormen en kleuren, zacht wiegend in de deining en in het diffuse licht van de zon. 

Daartussen garnaaltjes, met druk bewegende pootjes en praktisch doorzichtig. En ik altijd maar 

denken dat garnalen roze zijn! Terwijl we langzaam doorzwommen werden we gadegeslagen 

door een in Zeeland veel voorkomende zwarte grondel. Het ergert Inez dat de grondel wel op 

de provinciale soortenlijst staat, terwijl bv. de kwetsbare dodemansduim er niet op staat. En dat 

terwijl er al zoveel kwetsbare soorten zijn verdwenen, zoals de hondshaai en de stekelrog. En 

ook de paling krijgt het door overbevissing steeds zwaarder. 

 

 

Soorten  
Desondanks is er gelukkig nog genoeg moois over 

om van te genieten. We laten ons langzaam 

afdalen langs "de helling", een steile rand die naar 

(voor mij) onbekende diepten voert. Ben ik blij 

dat de lijn waar ik aan vast zit maar 50 meter is! 

Inez wordt steeds enthousiaster en vertelt over de 

Japanse oester, een exoot die de Zeeuwse oester 

compleet aan het overwoekeren is. We zien 

zakpijpen, merkwaardige diertjes die het water 

filteren, krabben, anemomen en een zeekreeft die zich verstopt in een spelonk. Het wordt voor 

mij steeds lastiger om Inez te volgen. Ik word zo afgeleid door de lijn die steeds vastzit en het 

geluid van waterbubbels, dat ik op goed geluk mijn vragen stel. Zo te zien heeft Inez nergens 

last van, maar ja, zij is een doorgewinterde duikster. De manometer staat inmiddels op 50 bar, 

het wordt tijd om terug te gaan. De jongens van Divequipment melden dat ze ons "gaan 

binnenhalen" en inderdaad voelen we de lijnen strakker worden. Op de terugweg wijst Inez zo 

hier en daar nog wat dingen aan en ik ben al met al behoorlijk onder de indruk van de 

soortenrijkdom in het Zeeuwse water. Het is jammer dat weinig mensen dit weten. 

 

Balkenende  
Boven water worden we verlost van onze zware spullen en maken we ons gesprek af. Inez 

houdt een warm pleidooi voor het belang van de Deltawateren en nodigt de premier uit om 

samen met minister Veerman eens een duikje te komen maken. Misschien dat de 

onderwaternatuur dan eindeljik de aandacht krijgt die het verdient? Een ding is zeker: als 

Balkenende het doet, dan ga ik mee! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

                               Opleidingszaken  

 

 

Het Zwembad seizoen is weer begonnen, het wordt zachtjes aan kouder. 

De droogpakken kunnen weer uit de kast, voor de liefhebbers. 

Er is dit seizoen maar door weinig duikers gebruik gemaakt van de kalender. 

Dit komt ook door de manier van opleiden. 

Ieder kan in z`n eigen tempo de opleiding doen. 

Dat dit niet voor iedereen gemakkelijk is wel duidelijk. 

Ook voor de instructeurs is dit moeilijk. 

We weten niet wie, of wie met wie aan het trainen is. 

We proberen daarom volgend jaar, na het binnen seizoen, gelijk door te gaan naar buiten. 

Dus, om de vrijdag avond door te gebruiken als trainingsavond. 

Er zullen dan afspraken worden gemaakt met instructeurs om op vrijdagavond  

op de trainingsplek aanwezig te zijn, mits er dan ook animo is. 

Ook voor de nieuwe leden word het dan gemakkelijker, er zijn bijv. 10 vrijdagavonden 

waar je er minimaal 8 van aanwezig moet zijn. 

Dan word er getraind en als het goed is heb je een brevet. 

We zitten dan niet meer een heel jaar te sukkelen met mensen die geen * kunnen halen. 

 

Als je zin en tijd hebt om volgend buitenseizoen iets te ondernemen ( lees bijv. een * 

halen). 

laat je horen en we gaan proberen er met z`n allen iets aan te doen. 

We willen binnenkort beginnen met de nieuwe 2* opleiding. 

Er zijn 12 aanmeldingen, de boeken zijn er al. 

Zonder boek geen deelname, er zit namelijk ook je brevetregistratiekaart in. 

Deze heb je nodig om je brevet te kunnen aanvragen. 

In het nieuwe 2* brevet zitten ook zwembad trainingen. 

 

Verder wil ik Frits bedanken voor de jaren waar hij de kar heeft getrokken. 

Hopelijk komen we je nog regelmatig tegen bij het geven van lessen en trainingen. 

( je mag natuurlijk ook zo komen duiken) !! 

 

Verder meld ik nog even dat onze nieuwe leden ( de jongkies) het 1* brevet hebben 

gehaald. 

Ook hebben we er 3 nieuwe 2* instructeurs bij Gyno, Ronald en Werner .  

Ze hebben hiervoor een stuk van de spec. Redden gegeven en vanwege de enthousiaste 

reacties 

gaan ze deze ook verder afmaken met deze cursisten. 

Het was een leuke leerzame ervaring voor iedereen, met een vervolg. 

Van harte proficiat. 

 

P.S. voor de mensen die op vrijdagavonden helemaal zijn uitgeteld, dat zijn wij ook 

maar je kunt ook uitrusten in ons lekkere warme zwembad, met de geweldige aprè 

duik naderhand, kom gerust wij zijn er ook!!!! 

 

Groeten Herman 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geen probleem mee un gloazen oog... 

Een belg loopt langs een hoog hek en achter dat hek hoort hij een groep mensen "eenentwintig, eenentwintig", 
roepen. 
Er zit een klein gaatje in het hek en de belg kijkt door het gaatje heen. 
Dan steekt iemand een vinger in zijn oog, en dan klinkt het: "tweeentwintig, tweeentwintig"! 

Tja... 

2 belgen lopen over straat,de ene vind een spiegel en kijkt erin,en 
zegt"he die ken ik ergens van". 
zegt de ander"geef die spiegel is aan mij dan"en hij kijkt in de spiegel 
en zegt"ja stomme ezel,dat ben ik! 

En toch was het geen familie van me... 

Een Duitser en een Belg stranden op een eiland waar een geest woont. Die geest zegt "Als jullie allebei 100 
dezelfde vruchten bij mij brengen, zorg ik voor een boot". Dus beide mannen gaan snel op zoek naar allebei 
100 dezelfde vruchten. Na een paar dagen komt de Duitser terug met 100 bosbessen. De geest zegt "Stop 
ze allemaal in je kont, maar als je moet lachen vermoord ik je" en de Duitser begint. Bij de 99ste bes schiet 
hij in de lach en de geest vermoordt hem. Bij de hemelpoort vraagt een engel "Waarom moest je nou 
lachen?". Antwoordt die Duitser "Nou, ik zag die Belg aan komen lopen met 100 kokosnoten!!" 

Deze kende je vast nog niet! (Of loop ik zoveel achter??) 

Er zitten twee mannen in de kroeg al één aan de ander vraagt "vindt jij het erg als ze 
over je fiets lullen?" 
"Nee" zegt de andere man. "Ik heb liever dat ze over mijn fiets lullen dan dat ze over 
mijn lul fietsen". 

Heb ik geprobeerd en het werkt echt geweldig!! 

Een man des huizes had net een maaltje slakken op en zeurde: "Ik lus er nog wel een paar vrouw, want zoals jij ze 
maakt, maakt niemand ze." "Nou jong, dan zal jij ze zelf moeten gaan halen." "Geen punt!" Nadat hem de weg was 
uitgelegd, waar hij ze moest gaan halen, ging hij fluitend de deur uit. Daar aangekomen: "Ik had graag nog wat 
slakken." "Ja", zei die slakkenboer, "ik heb er zoveel verkocht dat ik geen verpakkingen meer heb." "Dat geeft niet", 
zegt de man, terwijl hij zijn trui openhield. En zo ging ook naar huis. Maar onderweg kwam hij enkele vrienden tegen 
die vroegen om met z'n allen wat te gaan drinken. "Néé jongens!" Na wat zeuren ... nou goed ééntje dan. Het werden 
er enkele meer en de tijd vloog om. "Jongens ik moet naar huis," zei hij met een dikke tong. Zo schommelde hij even 
later naar huis. Thuis aangekomen kreeg hij de huissleutel niet meteen in het sleutelgat. Terwijl hij gebukt stond te 
richten, vielen de nog levende slakken vanuit zijn trui op de grond. Net toen hij de slakken weer terug wilde doen in 
zijn trui, vloog plots de deur open en daar stond zijn woedende vrouw. Eer dat zij de kans kreeg om hem de les te 
lezen, zei hij al lallend: "...allee jongens, nóg tien centimeter .... dan zijn we thuis!" 

 

 

Oesje...Pijnlijk... 

Er was een vrachtwagenchauffeur en zijn naam was Bern en Bern die deed het nog al graag. 
Dus had Bern een liedje bedacht..en ik ben Bern en ik doe het gern. 
Op een mooie warme zomer dag reed Bern weer in zijn vrachtwagen en was druk aant zingen.. en ik ben Bern en ik 
doe het gern... en ik ben Bern en ik doe het gern. 
toen stond daar aan de kant van de weg een non te liften, Bern denkt: ik kan haar niet laten staat met deze hitte ik 
neem haar mee in mijn vrachtwagen want ik heb airco, maar dan kan ik mijn liedje niet meer zingen. Bern besluit 
dan maar om zijn liedje te maar neurien. 
De non zit bij hem in zijn vrachtwagen en Bern begint te neurien...nenennenennen nenenenen...nenenennne 
nenenne. Na een paar keer het te hebben geneuried vraagd de non aan Bern wat hij toch aldoor neuried. Bern 
verteld haar dat hij dit niet wil zeggen omdat ze zo gelovig is. Na lang aandringen van de non zingt Bern weer... en 
ik ben Bern en ik doe het gern... en ik ben Bern en ik doe het gern. 
Weet je wat die non zegt... nou ik heb ook wel zin. 
Ze besluiten om naar buiten te gaan want anders wordt de vrachtwagen vies. Ze gaan maar in de bosjes want daar 
is tenminste nog een beetje schaduw. De non zegt doe maar van achter want ik ben nogal oud. 
Als ze klaar zijn en weer in de vrachtwagen zitten begint Bern weer te zingen.... en ik ben Bern en ik doe het gern. 
En weet je wat die non zingt.. en ik ben sjon en ik ben geen non!!!!!!! 



 

 

 

 

 

 


